Semuaune 02
R //
Luncly Mandv Menchedi
06/01/2025 07/01/2025 08/01/2025 10/01/2025
S : m
~ Potage tomate f Betteraves . Carottes rapées au T
& vermicelle calade CEEts Vinaigrette  des d'emmental X
Steak haché Tarte aux : - : Filet de colinh sauce Blanc de poulet
de veau [égumes ' beurre blanc . grillé
' <
' Pommes y Purée de
Haricots verts Salade verte Vap 2t « e 13
Fromage BIO Fromage
Fruit de Yaourt 3 la : : g
saisonh BIO vanilie BIO Fruit de saison Galette des rois
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Jewchy Vendhec
13/01/2025 14/01/2025 15/01/2025 16/01/2025 17/01/2025

A\

L A

Pizza au
fromage

Salade de riz BIO
au thon

CEUFS mimosa BIO Céleri rémoulade

Paleroh de beeUf
braisés

Lasaghe aux
[égumes

Jambon grill au jus Dos de lieu grillé

Epinards a
la creme BIO

Calade verte Carottes vichy BIO Pommes Vapeur

Fromage BIO Petit suisse BIO

Flan nappé
caramel BIO

Fruit de saison Yaourt |oCal



3 ] .

20/01/2025 21/01/2025 22/01/2025 25/01/2025 24/01/2025
Sab B T T A |

Carottes
rapées BIO

BataVvia aux

A j YO e
Ccroutons Pizza au fromag

Potage alphabet

Echine de porcC au
thym

Aiguillettes de

poulet tahdoori Poisson du marché

Chili sin carné

v, ; y Semoule aux ;s 5
Poélée de |égumes 6gumes BIO Brocolis braisés BIO |
Fromage BIO Fromage
Fruit de Créeme dessert Fromage blanCcala # Fruit de
saison BIO Vanille confiture BIO saison BIO
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Luncly
27/01/2025

Manc
28/01/2025

Galade de blé BIO

éleri rémoulade y
cel SR au surimi

Pates BIO
Carbonara

Sauté de veau
aux oighons

Carottes en
persillade B10O

Fromage BIO

Yaourt §
la vanille BIO

Fruit de
saison BIO

M
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e BB N\
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Mevered
29/01/2025

()

Vendnedu
31/01/2025

Jewchy
30/01/2025

Radis BIO
[ beurre

Potage de
[égumes BIO

Omelette BIO
auX pommes de terre

Filet de poisson du
marché

Purée de butterhut Calade verte

Fromage BIO

Gaufre au sucre Fruit de saison




Semaune 06

Loy Maondy
03/02/2025 04/02/2025
N\

Carottes rapées
vinaigrette BIO N\
N

Mencredy
0%/02/2025

Jeudy
06/02/2025

Vendhedi
07/02/2025

Salade verte et
avocats

Salade de pommes de
terre au cervelas

(Eufs mimosa BIO

Paleron de boeuf ‘ Pates BIO

isé i Poisson du marché
braisé aux champignons oisson du marche

Pilons de poulet roti

Choux-fleurs aux
épices tandoori

Haricots verts
en persillade

Blé pilaf BIO

i

Petit suisse

Fromage BIO aromatisé BIO

Fruit de
saison BIO

Fromage blanc a

Crépe au sucre \ Fruit de saison la confiture BIO

Wi RS N
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Mﬂ... w 10/02/2025 11/02/2025 12/02/2025 15/02/2025 14/02/2025
i s I RS ST e y);“:‘:“ m«;~{ “l‘h“‘w-« W
Radis roses crog'sel = Potage alphabet B Taboulé Céleri rémoulade

:

Filet de poisson
du marché

Roti de porc a la
moutarde

Sauté de veau

Dahl de lentilles T

Carottes en Epinards a

Riz blanc BIO 'J persillade BIO la creme BIO ;’ Pommes au four
Fromage Fromage BIO |
a(lljrirr?oecgle;sglrg 4 sgirsl,jclatndl?,elo Fruit de saison Yaourt local =0 23
- X m&s@mﬁl SRR o \; - \i{
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Feuilleté au
comté

Blanc de dinde grillé

Purée de
potiron

Fruit de
saison BIO

Menus réalisés par une diététicienne diplomée et susceptibles d’'étre modifiés selon les approvisionnements
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Laitue aux
cro(itons

Omelette BIO
au fromage

Pommes rissolées

Fromage blanc
nature sucré BIO

Jewch
20/02/2025

19/02/2025

Carottes rapées a
la ciboulette BIO

Filet de poisson
du marché

Brocolis
persillées BIO

Fromage

Chausson aux
pommes

Venchhec
21/02/2025

Potage de
légumes BIO

Sauté de boeuf
aux oignons

Gnocchi

Petit suisse
nature BIO

Fruit de saison




Semaine 11

Venclhecli
14/03/2025

: l Mandi
10/03/2025 11/05/2025 12/05/2025 13/03/2025

| YN .
~
Radis rose BIO (Eufs durs Concombres Salade de pates
/ beurre mayonnaise BIO vinaigrette BIO tricolore

Lasagne aux Filet de poisson

Blanquette de veau Echine de porc grillée

légumes du marché
Semoule BIO Salade verte Riz BIO Haricots plats
Fromage Petit suisse
9 aromatisé BIO
Fruit de saison Fromage blanc Novly vanille Fruit de

nature sucré BIO saison BIO
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semaine 12

17/05/2025 18/03/2025 19/03/2025 20/05/2025 21/05/2025
NV T W K7 R
. i N
Pizza au fromage ey % TabouléBlo || Carottes dpees
i*i I
) )

Aiguillettes de Paleron de beceuf
braisé V

y |

Filet de poisson

Bu mYirché Chili sin carne

poulet grillées

b [
-

Brocoli Epinards a [ )
biaiséseBI0 Pommes au four la créme BIO ; Riz BIO
l Fromage BIO Fromage BIO
Rt de I Mousse au chocolat Fruit de saison Yaourt local
saison BIO I )
- = s E =1 A= * . A l A= a s
ol TN A Al TN A
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Concombres Salade de riz BIO Betteraves -

Radis / beurre BIO

vinaigrette BIO au thon vinaigrette BIO
Lasagne de R6ti de dinde Filet de poisson Omelette BIO
bolognaise au jus du marché aux oignons

Carottes en
persillade BIO

Gratin de

chou fleur BIO Pommes rissolées

Salade verte

Fromage blanc a

la confiture BIO Fruit de saison

Fruit de saison Patisserie

 ——— - .
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